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Concept
Douzeheurestrente est un service traiteur fondé par Lisa Gerbe,
passionnée de cuisine depuis son plus jeune âge. 
Forte d'une longue expérience dans l'événementiel et l'entrepreneuriat,
elle a orchestré une centaine d'événements et accompagné plus de
400 start-ups avant de lancer son activité culinaire. 
Inspirée par son grand-père, elle a hérité de l'amour des bons produits
et du partage autour d'une table.

Que ce soit à domicile ou sur votre lieu de travail, Douzeheurestrente
propose des lunchbox et des buffets à partager, simples, beaux et
bons.  
Nous affectionnons tout particulièrement les plats régressifs et
réconfortants, les ceviches de poisson généreux, ainsi que les desserts
gourmands comme les compotes de pommes de votre enfance. 
Nos menus évoluent au fil des saisons et des produits disponibles, tout
en s’adaptant aux envies et contraintes spécifiques de nos clients. 

Contact
06 79 96 57 44 - douzeheurestrente@gmail.com
@douzeheurestrente  
https://douzeheurestrente.com. 

https://douzeheurestrente.com/


Offre buffet
Nos formules buffet : cohésion d’équipe et convivialité. 

Mettez les pieds sous la table, on s’occupe de tout ! 
Douze heures trente vous accompagne sur l’élaboration du menu
100% sur mesure, la préparation des mets, la livraison, l’installation
du buffets, le service et réassort, la remise au propre des lieux. 
Une prestation 100% clé en main, une discrétion “ni vu ni connu”. 

Buffet à partager à partir de 40€ par personne. 

Exemple de menu :

Houmous au sésame, pain pita 
Blinis maison, saumon fumé et crème fraîche citronnée 
Œuf mayonnaise, oeufs de lompes et fleur comestible 
Carottes confites au miel et citron confit 
Poivrons grillés à l’huile et ail noir 
Salade de sucrine, petits pois, ganciale, noisette & ricotta
Aubergines rôties, yaourt aux herbes, mélasse de grenade 
Ceviche de Saint Jacques, marinade asiatique
Tartare de bœuf coupé au couteau et condiments 
Plateau de fromages et pains variés 
Compote de pommes d’antan 
Gâteau fondant au chocolat 
Crêpes et confitures 



Offre lunchbox
Nos formules lunchbox : qualité et efficacité

Vous êtes en mouvement et en avez marre de manger sur le pouce ?
Vous souhaitez offrir à vos clients ou collaborateurs une pause
déjeuner rapide mais de qualité ? 
Choisissez l’option lunchbox livrées sur votre lieu de travail !

Entrée + plat ou plat + dessert à partir de 25€ par personne. 
Entrée + plat + dessert à partir de 30€ par personne.

*Nous proposons des abonnements, pour déguster douze heures
trente tous les lundis par exemple 🧡

Exemple de menu :

Entrées : 
Velouté de petits pois, menthe et lait de coco
Oeuf poché, yaourt citronné et moutarde

Plats : 
Salade de pâtes, courgettes rôties au miel, fêta 
Salade de petits pois, sucrine, ganciale, noisette et ricotta

Desserts :
Gâteau fondant au chocolat à partager
Riz au lait vanillé 



Nos événements sont sur-mesure
et clés en main. 

Nos petits plats sont 100% faits maison
avec amour.

Tout est simple, beau et bon.


